
Средства для обработки 
пупочной ранки
• 3% раствор перекиси водорода
• пипетка
• зеленка или 1% раствор хлорофиллипта 
• ватные палочки

Медикаменты
•  жаропонижающие и обезболивающие 

в виде свечей и сиропов
• антигистаминные капли
• средство от запоров
• энтеросорбенты в случае отравления
•  раствор морской воды для увлажнения 

слизистой носа
• капли от конъюнктивита
• ушные капли 

Гигиенические принадлежности
• подгузники
• крем под подгузник и присыпка
• влажные салфетки
• одноразовые пеленки
• ватные палочки и вата
•  масло для смягчения корочек 

и складочек

Средства для купания
• термометр для воды
• детская пенка или шампунь
•  мягкое полотенце или муслиновая 

пеленка

Медицинские принадлежности
• электронный градусник
• ножницы с закругленными концами
• расческа из натуральной щетины
• газоотводная трубочка Windi®

• мочеприемник

Средства при прорезывании зубов
• прорезыватель из силикона или каучука
•  гель при прорезывании зубов 

Dentinale® natura

АПТЕЧКА 
ДЛЯ НОВОРОЖДЕННОГО

*список может быть изменен с учетом ваших пожеланий и рекомендаций специалиста.

ЧЕК-ЛИСТ

Режутся зубы?
Газоотводная 

 трубочка Windi®https://aptechka4kids.com/uz/ 
Гель при прорезывании 
зубов Dentinale® natura

Колики?

Лайфхаки
Храните медикаменты 
для взрослых отдельно от детских
Разделите бокс с медикаментами 
на несколько секторов: 
жаропонижающие, 
антигистаминные, антисептики 
и т.д., чтобы быстро найти 
нужное средство


