
Göbək yarasının müalicəsi 
üçün vasitələr
• Hidrogen peroksid 3%
• pipet
• Brilliant yaşılı və ya xlorofi llipt 1%
•  Qulaq çöpü

Dərmanlar
•  Qızdırmasalıci və ağrıkəsicilər şam və şər-

bət şəklində
•  Antihistamin damcıları
•  Qəbizlik üçün vasitə
•  Zəhərlənmə halında enterosorbentlər
•  Burun mukozasını nəmləndirmək üçün 

dəniz suyu
•  Konyunktivit üçün damcılar
•  Qulaq üçün damcilar

KÖRPƏ ÜÇÜN İLK 
YARDIM DƏSTİ

Gigiyenik aksesuarları
• Uşaq bezləri
• Uşaq bezi kremi və uşaq pudrası
• Yaş salfetlər
• Birdəfəlik uşaq bezləri
• Pambıq çöpləri və pambıq
• Qabıqları və qırışları yumşaltmaq üçün yağ

Hamam məhsulları
• Su üçün termometr
• Uşaq köpüyü və ya şampunu
• Yumşaq dəsmal və ya muslin uşaq bezi

Tibbi ləvazimatlar
• Elektron termometr
• Burun aspiratoru NoseFrida® 
• Ucları yuvarlaqlaşdırılmış qayçı
• Təbii tüklərindən daraq
• Windi® qazçıxaran borucuqlar
• Pisuar
Diş çıxarmaq üçün vasitələr
• Silikon və ya kauçuk diş tənzimləyicisi
•  Dişlərin çixma zamanı üçün gel 

Dentinale® natura

KÖRPƏNİN
 İLK YARDIM DƏSTİ   

*siyahı sizin istəyinizə və mütəxəssisin tövsiyələrinə uyğun dəyişdirilə bilər.

CHEK-LIST

Dişlər çıxır? Burun tutulub? 
Qazçıxaran 

borucuqlar Windi®https://aptechka4kids.com/az/ 
Dişçıxarma geli 

Dentinale® natura
Burun aspiratoru  

NoseFrida®

Koliklər?

Life hack-lar
Yetkinlərin dərmanlarını uşaq dər-
manlarından ayrı saxlayın. 
Düzgün dərmanı tez tapmaq üçün, 
dərman qutusunu bir neçə sektora 
bölün: qızdırmasalıci, antihistamin-
lər, antiseptiklər və s.


